EQUIPAMENT SANITARI

L’Hospital de la Vall d’Hebron concentrara tota I’atencio ambulatoria en un nou edifici de 10 plantes i 46.210 metres
quadrats, que suposara un canvi en el model assistencial, sera sostenible i s’aixecara a I’altre costat de la Ronda de Dalt.

El superambulatori del segle XXI

NATALIA FARRE
Barcelona

L’Hospital dela Vall d’Hebron va
presentar ahir el projecte d’un
dels canvis més ambiciosos de
I’ampliacié ilarenovacié de les
installacions que el centre va po-
sar en marxa l’any 2017: el nou
edifici d’atencié ambulatoria. La
construccid, de 10 plantesiamb
una superficie de 46.210 metres
quadrats, unira tots els serveis
ambulatoris del complex —ex-
cepte els pediatrics— i acollira
250 consultes externes, 100 gabi-

nets d’exploracié i 100 places
d’hospital de dia, amés d’unitats
de suport al diagnostic i tracta-
ment, una farmacia i una area de
rehabilitacid, fet que permetra
alliberar espai del cos principal
del centre sanitari, que podra
concentrar els recursos en els pa-
cients hospitalitzatsien!’activi-
tat quirdrgica.

L’edificaci6 comptajaamb el
permis municipal després de
’aprovacié en el ple de desembre
del 2020 del pla urbanistic de mi-
llora urbana de la Llosa de la Vall
d’Hebron, i amb un pressupost,
aportat pel Govern, de 70 milions
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Adalt, imatge virtual de
P’exterior del futur edifici
d’assisténcia ambulatoria;

apunt
el2026 , Suposa
unainversio de 70
milions d’euros

asota, lazona per ametges.

d’euros, equipament al marge.
Les obres esta previst que co-
mencin el 2024, després delare-
daccié del projecte executiu, i fi-
nalitzin el 2026.

El nou edifici suposara un
canvi important en el funciona-
ment de I’hospital, ja que com-
portara una modificaci6 radical
del flux de pacients, perque a
partir de lainauguracio les visites
ambulatories, un milié al’any i
amb la previsié d’arribar al milio
imigen un futur, no compartiran
ni espaini recursos amb els paci-
ents ingressats. I suposara, a
més, un canvi total en el paisatge

urba, no envala construccié s’ai-
xecaraal’altrabanda de la Ron-
da de Dalt, ala part més septen-
trional dels terrenys municipals
que queden entre el passeig de la
Vall d’Hebron i els carrers de la
Granja Vellailes Basses d’Horta,
amb la fagana encarada alaresta
d’installacions.

Canvi de paradigma

Queda per definir en un futur la
cobertura d’aquest tros de la
ronda per poder millorar la co-
municacié amb tot el recinte sa-
nitari, una cosa que, quan arribi
elmoment, haura d’abordaride-




cidir el consistori de torn, pero
que sembla raonable si es pretén
unir no nomeés el recinte medic
sind els quatre barris que d’algu-
namanera separa aquest com-
plex hospitalari: Montbau, Sant
Genis dels Agudells, la Teixonera
ivalld’Hebron.

Amb tot, la transformacié més
radical sera de funcionament del
centre sanitari: «Un canvi de pa-
radigma», segons el parer del
doctor Albert Salazar, gerent de
I’hospital, i «un element clau de
la transformacié del campus cli-
nic», ja que «el regim d’atenci
ambulatoria cada vegada sera
més important, no només per
Peficiencia i sostenibilitat del sis-
tema sind també per alacomodi-
tat del pacient».

Per a aix0 —per evitar ingres-
sos innecessaris que no ajuden ni
aleficiencia sanitaria ni el ma-
lalt— és molt important unabona
accessibilitat i unabona capacitat
de resolucié. Pel que fa al primer
objectiu, el nou edifici preveu una
franja horaria adaptadaalade-
manda i ala conciliaci6 familiar,
és a dir, de vuit del mati a vuit del
vespre; i quant al segon, una or-

ganitzaci6 que no contemplala
distribucio per especialitats me-
diques siné per unitats funcio-
nals. «La medicina d’excelléncia
actual esta formada per equips
multidisciplinaris que actuen de
forma interdisciplinaria», apun-
ta Salazar.

L’objectiu és posar el pacient
al centre, que el malalt puguire-
soldre el seu problema medic
amb una sola visita: amb les pro-
ves necessaries iles consultes a
diferents especialistes en una so-
lajornada. Res de desplacaments
iprogramar per a diferents dies,
cosaque allargala solucié en el
temps, i que és dificil de gestionar
en ’actualitat per la dispersi6 de
les especialitats. Es, en resum, un
canvi de model assistencial que
promou que els professionals
meédics s’adaptin a les necessitats
dels pacients en lloc d’obligar el
malalt a sotmetre’s al funciona-
ment delainstituci6 sanitaria.

Pero per poder treballar en la
sanitat del segle XXI és in-
dispensable tenir un edifici del
segle XXI, i és aqui on entra el
projecte guanyador del concurs
que firmen els arquitectes Diego

Adalt, vistalateral virtual .
del’ambulatori; a sota,
els terrenys on s’aixecara
lanova construccio.
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Ferran Nadeu —Hospital de la Vall d’Hebron

Nakamatsu i Lluis Moran, tots
dos professionals amb experien-
cia previa en installacions sani-
taries i amb un treball previ al
centre hospitalari amb la cons-
truccié de la Unitat de Cremats.

Flexible i adaptable

Aixi, el nou edifici s’ha pensat
com «una nau diafana sense pi-
lars, flexible i adaptable, que pot
canviar, créixer i adequar-se a
diferents usos» sifos necessari,
assegura Nakamatsu, amb am-
plis espais que rebran llumiven-
tilacié natural, a més de gaudir
de vistes a la ciutat i al mar, i
d’apostar per I’estalvi energetic.
La seva construccié es fara amb
elements industrialitzats i pre-
fabricats; de fet, la gran novetat
dela seva edificacié és que no-
més es necessitaran cinc ele-
ments per aixecar I’estructura,
aspecte que agilitara molt els
terminis de finalitzacio.

També aspira a aconseguir les
certificacions Net Zeroi LEED, en
la seva classificacié més alta, de
sostenibilitat. Pero no només ai-
x0: «Sera un edifici intelligent,
amb avencos en tecnologia per a

la tracabilitat del pacient en un
entorn virtual i la robotitzaci6 de
ladistribuci6 logistica», puntua-
litza Moran.

Aquest nou edifici, conegut
popularment com la Teixonera o
la Llosa per la seva ubicacid, és
una de les tres volumetries noves
del Nou Vall d’Hebron, que és
com els responsables del centre
anomenen ’actualitzaci6 i am-
pliacié de tot el complex dedicat a
’assistencia, ladoceénciailain-
vestigacié que es va posar en
marxa el 20171inclou tot el centre
sanitari. Les altres dues edifica-
cions a estrenar sén ’Institut de
Recerca (VHIR), ja en construccio
iamb data d’inauguracio previs-
taperal 2024, iI’anomenat FUL
(Farmacia, Urgéncies i Logistica),
que unira totes les urgéncies pero
que encara esta en un estat molt
inicial d’estudi i pendent de
P’aprovacié de plans urbanistics.

Amés, el projecte de moder-
nitzaci6 inclou la rehabilitaci6 in-
tegral de ’edifici principal, el
de ’hospital de traumatologia,
rehabilitacié i cremats, i1’infantil.
Laidea és tenir tot el complex al
diaentreel 2028iel 2030.m



